МЕНЮ столовая «ДОМАШНЯ КУХНЯ»
	№
	Наименование блюда
	Выход/грамм/шт.
	Цена руб.

	1
	ЗАВТРАКИ

	
	Каша овсяная с фруктами
	200
	80

	
	Каша манная с фруктами
	200
	80

	
	Яйцо отварное
	1 шт.
	40

	
	Яичница из 2 яиц (с колбасой, помидорами и зеленью)
	2шт.
	150

	
	Омлет из 2 яиц
	150
	100

	
	Бризоль (омлет, фаршированный колбасой, сыром и зеленью)
	150
	150

	
	Блинчики с мясом
	2 шт.
	90

	
	Блинчики с творогом 
	3 шт.
	90

	
	Горячий бутерброд (батон, колбаса, сыр)
	1 шт.
	70

	
	Сосиска «Кудряшка»
	1 шт.
	65

	
	Сосиска в тесте
	1 шт.
	70

	
	Шоколадные шарики «Несквик» с молоком
	240
	100

	
	Сырники
	2шт.
	100

	
	Оладьи
	3шт.
	100

	
	Сэндвич по-домашнему 
	1шт.
	110

	2
	ОБЕД

	2.1
	Первые блюда

	
	Суп овощной с мясом «Минестроне»
	300
	130

	
	Суп – лапша куриный
	300
	90

	
	Окрошка
	300
	100

	
	Суп гороховый с копченостями
	300
	100

	
	Борщ украинский
	300
	130

	
	Суп-гуляш венгерский, пикантный
	250
	160

	
	Суп с фрикадельками
	300
	100

	
	Солянка сборная со сметаной
	300
	160

	
	Харче с мясом
	300
	165

	
	Борщ (с салом и чесноком)
	300
	140

	2.2
	Вторые блюда

	
	Мясо по-французски
	100
	160

	
	Рыба Горбуша жаренная
	100
	130

	
	Жаркое по-домашнему с мясом
	250
	170

	
	Котлета из духовки
	90
	100

	
	Отбивная свиная под «Шапкой»
	110
	150

	
	Курица в духовке с соусом 
	100
	90

	
	Бифштекс
	80
	100

	
	Мясо тушеное в соусе
	60/50
	100

	
	Котлета по-домашнему 
	90
	90

	
	Курица, запеченная с чесноком
	100
	80

	
	Курица в духовке
	100
	85

	
	Мясо тушеное в кисло-сладком соусе
	80
	100

	
	Котлета фаршированная (сыр, грибы)
	90
	100

	
	Тефтели в сметанном соусе
	100/50
	130

	
	Мясо с грибами в сливочном соусе 
	80
	140

	
	Сосиски жаренные
	2 шт.
	100

	
	Рыба-филе жаренная в кляре
	100
	120

	
	Плов со свининой
	250
	170

	
	Отбивная куриная «Королевская»
	120
	110

	
	Мясо тушеное в соусе 
	80
	100

	
	Котлета
	80
	90

	
	Рыба (жареная/в томате)
	100
	100

	2.3
	Гарниры

	
	Рис отварной
	150
	60

	
	Пюре картофельное
	150
	90

	
	Греча отварная
	150
	60

	
	Овощи в казане (овощи по сезону)
	150
	130

	
	Макароны
	150
	60

	
	Картофель запеченный 
	150
	100

	
	Рис с овощами (ризотто)
	150
	80

	
	Овощи тушеные
	150
	130

	2.4
	Салаты

	
	Салат «Летний» (огурцы, помидоры, лук, зелень, заправка)
	120
	80

	
	Салат из капусты «Витаминный»
	100
	60

	
	Салат с курицей и сухариками
	120
	90

	
	Салат «Оливье» с курицей
	120
	80

	
	Яйцо под майонезом
	1 шт.
	60

	
	Салат с огурцами малосольными
	50
	60

	
	Салат из помидор к плову «Шакароп»
	100
	80

	
	Помидоры с моцареллой и базилик
	100
	120

	
	Салат с морепродуктами
	100
	100

	3
	Вечернее меню

	
	Паста «Карбонара»
	200
	300 руб.

	
	Паста с морепродуктами в сливочном соусе
	200
	350 руб.

	
	Сосиски охотничьи жаренные, с горчицей, маслинами и укропом
	150
	220

	
	Крылышки «Медовые»
	За 100 гр.
	180

	
	Куриное филе в чипсах
	За 100 гр.
	200

	
	Свинина «Гармошка» (вырезка свиная, помидоры, сыр и прованские травы)
	За 100 гр.
	160

	
	Стейк на кости свиной на гриль-сковороде
	За 100 гр.
	160

	
	Свиные ребра в духовке
	За 100 гр.
	160

	
	Свинина, жаренная с картофелем, грибами под сыром
	250
	220

	
	Курица «табака»
	За 100 гр.
	100

	
	Скумбрия в фольге с итальянскими травами
	За 100 гр.
	90

	
	Лосось под соусом (соус Тобаска, помидор)
	За 100 гр.
	220

	
	Стейк лосося запеченный с овощами и сыром
	За 100 гр.
	250

	
	Картофель фри
	150
	150

	
	Картофель отварной со шкварками
	150
	200

	
	Картофель по-деревенски
	150
	200

	
	Тарелка сырная (сыры: российский, косичка, брынза, сулугуни)
	200
	350

	
	Тарелка мясная (суджук, язык, колбасы, буженина, карбонат)
	200
	400

	
	Тарелка овощная (помидоры, огурцы, перец болгарский, зелень)
	200
	200

	
	Салат «Цезарь» с креветками
	200
	250

	
	Салат «Цезарь» с курицей
	200
	220

	
	Салат «Цезарь» с семгой
	200
	280

	
	Салат «Греческий»
	200
	220

	
	Пельмени «Отборные»
	250
	180

	
	Тарелка фруктовая
	300
	300

	4
	Напитки

	
	Чай черный
	
	45

	
	Чай зеленый
	
	45

	
	Кофе растворимый
	
	50

	
	Компот из фруктов
	
	45

	
	Кофе Эспрессо
	
	100

	
	Кофе Латте
	
	150

	
	Кофе Американо
	
	100

	
	Кофе Мокачино
	
	170

	
	Кофе Антидипрессо
	
	190

	
	Какао с молоком
	
	60

	
	Кофе растворимый 3 в 1
	
	50

	5
	Выпечка

	
	Круасан
	1 шт.
	70

	
	Слойка с мясом
	1 шт.
	70

	
	Слойка с рыбой
	1 шт.
	70

	
	Слойка с фруктами
	1 шт.
	50

	
	Слойка с сгущённым молоком
	1 шт.
	50

	
	Наполеон
	1 шт.
	100

	
	Пилави с сыром
	1 шт.
	50

	
	Сосиска в тесте
	1 шт.
	70




